Centre de Gestion du Finistère
Flyer « Les ateliers de recherche d’emploi »
Janvier 2026
Conseil en évolution professionnelle
Découvrez les ateliers de recherche d’emploi : Un coup de pouce pour avancer.
Des ateliers sur les techniques de recherche d’emploi qui vous aide à :
· Construire un CV et une lettre de motivation valorisant votre profil
· Gagner en confiance dans l’exercice de l’entretien
· Utiliser au mieux les réseaux sociaux professionnels

[bookmark: _Toc208835893]PROGRAMME 2026
Les ateliers sont des temps collectifs animés par les conseillères en évolution professionnelle du Centre de Gestion, à destination des agents ayant le souhait d’entamer une réflexion sur leur évolution professionnelle.
Ils sont l’occasion d’acquérir les bons réflexes pour envisager une mobilité.
LES ATELIERS
Optimiser son CV
Comment construire ou mettre à jour son CV ?
Pour les agents souhaitant construire ou actualiser leur CV et bénéficier d’un regard extérieur sur leur présentation.
· Jeudi 15 janvier 2026 de 10h à 12h à Quimper
· Mercredi 11 février 2026 de 10h à 12h à Brest
· Mardi 5 mai 2026 de 10h à 12h à Quimper
· Mercredi 23 septembre 2026 de 10h à 12h à Quimper

Rédiger sa lettre de motivation
Comment rédiger une lettre de motivation adaptée à ses candidatures ?
Pour les agents souhaitant rédiger ou perfectionner leur lettre de motivation et mettre en valeur leurs atouts.
· Jeudi 5 février 2026 de 10h à 12h à Quimper
· Mercredi 11 mars 2026 de 10h à 12h à Brest
· Mercredi 20 mai 2026 de 10h à 12h à Quimper
· Jeudi 8 octobre 2026 de 10h à 12h à Quimper

Préparer son entretien de recrutement
Se préparer à un entretien de recrutement : quelles sont les bonnes pratiques ?
Pour les agents souhaitant préparer leur argumentaire, se perfectionner et anticiper leurs futurs entretiens.
· Mercredi 18 mars 2026 de 14h à 16h à Quimper
· Mercredi 8 avril 2026 de 10h à 12h à Brest
· Jeudi 11 juin 2026 de 10h à 12h à Quimper
· Mardi 17 novembre 2026 de 10h à 12h à Quimper

Développer son réseau Linkedin
Comment utiliser LinkedIn pour développer son réseau ou rechercher un emploi ? Comment optimiser son profil ?
Pour les agents désirant s’initier au fonctionnement de LinkedIn et en connaitre les spécificités pour l’utiliser de manière optimale.
· Jeudi 25 juin 2026 de 10h à 12h (visio)
· Mercredi 9 décembre 2026 de 10h à 12h (visio)

Nouveau : Préparer sa candidature avec l’intelligence artificielle (IA)
Comment améliorer ses outils de candidature grâce à l’intelligence artificielle : optimiser CV, lettres et préparation aux entretiens.
Pour les agents maîtrisant les bases de la recherche d’emploi et souhaitant optimiser leurs démarches grâce aux outils d’IA.
· Jeudi 10 septembre 2026 de 10h à 12h à Quimper

[bookmark: _Toc208835894] Le service évolution professionnelle
· Bilan de compétences
· Bilan professionnel
· Conseil en mobilité
· Coaching professionnel
2 adresses : 
· Quimper : 7 boulevard du Finistère
· Brest (sur rdv) : 1rue des néréides

[bookmark: _Toc208835896]CONTACTS
Retrouvez tous les services proposés par le service évolution professionnelle sur la page « Agir pour son évolution professionnelle » : https://www.cdg29.bzh/travailler-dans-la-fpt/agir-pour-son-evolution-professionnelle/
Courriel : evolution.professionnelle@cdg29.bzh
Téléphone : 02 98 64 11 30
Page 1 sur 2

Centre de Gestion du Finistère
Page 1 sur 3
[image: ]
image1.jpg




