UN COUP DE POUCE
POUR AVANCER'!

www.cdg29.bzh o

Des ateliers sur les techniques
de recherche d’empiloi,
qui vous aident a:

- Construire un CV et une lettre de

motivation valorisant votre profil

- Gagner en confiance dans

'exercice de I'entretien

- Utiliser au mieux les réseaux

sociaux professionnels
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LES ATELI

. RECHERCHE D’EMPLOI !
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Les ateliers sont des temps collectifs animés par les conseilleres en
évolution professionnelle du Centre de Gestion, a destination des agents
ayantlesouhaitd’entamer une réflexion surleur évolution professionnelle.

Ils sont I'occasion d’acquérir les bons réflexes pour envisager une mobilité.
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LES ATELIERS

Optimiser son CV:

Comment construire ou mettre a jour son CV ?

Pour les agents souhaitant construire ou actualiser leur CV et bénéficier d'un
regard extérieur sur leur présentation.

- Jeudi 15 janvier 2026 de 10h a 12h a Quimper

- Mercredi 11 février 2026 de 10h a 12h a Brest

- Mardi 5 mai 2026 de 10h a 12h a Quimper

- Mercredi 23 septembre 2026 de 10h a 12h a Quimper

Rédiger sa lettre de motivation

Comment rédiger une lettre de motivation adaptée a ses candidatures ?
Pour les agents souhaitant rédiger ou perfectionner leur lettre de motivation
et mettre en valeur leurs atouts.

- Jeudi 5 février 2026 de 10h a 12h a Quimper

- Mercredi 11 mars 2026 de 10h a 12h a Brest

- Mercredi 20 mai 2026 de 10h a 12h a Quimper
- Jeudi 8 octobre 2026 de 10h a 12h a Quimper



L'inscription est gratuite et se fait sur le site de prise de rendez-vous en ligne
https://rendezvous.teoapp.fr/cdg-finistere/default

L'agent en activité doit impérativement avoir l'autorisation de sa
collectivité pour participer a un atelier (sauf période de repos ou de congés).
L'agent en arrét maladie doit avoir l'autorisation de son médecin traitant.

Les ateliers s'adressent aux agents contractuels et titulaires des trois
versants de la fonction publique.

5 thématiques vous sont proposées :

Préparer son entretien de recrutement
Se préparer a un entretien de recrutement : quelles sont les bonnes pratiques ?

- Mercredi 18 mars 2026 de 14h a 16h a Quimper

- Mercredi 8 avril 2026 de 10h a 12h a Brest

- Jeudi 11 juin 2026 de 10h a 12h a Quimper

- Mardi 17 novembre 2026 de 10h a 12h a Quimper

Développer son réseau Linkedin
Comment utiliser LinkedIn pour développer son réseau ou rechercher un
emploi ? Comment optimiser son profil ?

- Jeudi 25 juin 2026 de 10h a 12h (visio)
- Mercredi 12 décembre 2026 de 10h a 12h (visio)

Préparer sa candidature avec l'intelligence artificielle (1A)
Comment améliorer ses outils de candidature gréace a l'intelligence
artificielle : optimiser CV, lettres et préparation aux entretiens

- Jeudi 10 septembre 2026 de 10h a 12h a Quimper


https://rendezvous.teoapp.fr/cdg-finistere/default 

BILAN DE COMPETENCES BILAN PROFESSIONNEL CONSEIL EN MOBILITE COACHING PROFESSIONNEL
° BREST : 1 rue des Néréides
. QUIMPER : 7 boulevard du Finistéere

RETROUVEZ TOUS LES SERVICES PROPOSES PAR LE SERVICE EVOLUTION PROFESSIONNELLE :
WWW.CDG29.BZH > TRAVAILLER DANS LA FPT > AGIR POUR SON EVOLUTION PROFESSIONNELLE

Seannez le QR code
poun accéder @ :

- prise de rdu en ligne
- planning des alelieny

- actions du dorti ::

evolution.professionnelle@cdg29.bzh

e CENTRE
)~ DE GESTION

FINIST=R=.




