
Animateur en centre de loisirs :
prêts à encadrer en toute sécurité ?

Principaux risques professionnels :

Troubles musculosquelettiques
Port de charges, jeux physiques, postures prolongées

Risques psychosociaux
Fatigue, surcharge mentale, conflits

Risques liés à l’environnement de travail
Bruit, chaleur, chutes

Risques liés aux agents biologiques
Virus, bactéries, parasites transmis par les enfants

Formation à la sécurité

Respect des protocoles et affichages Travail d’équipe et entraide

Gestion du stress et temps de repos

Hygiène renforcée
Lavage de mains, nettoyage du matériel

Ensemble, prévenons les risques pour 
un environnement sain et sécurisé !

En cas de doute ou de situation à risque, parlez-en entre collègues, 
remontez l'information et contribuez à faire évoluer les pratiques de 

sécurité.

Pour toute question, contactez le service prévention :

prevention.ergonomie@cdg29.bzh

Comment se protéger ?


